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GEMMA COSTA 

 
LINGUE: italiano, inglese 

DIALETTI: romanesco, toscano, napoletano  

FORMAZIONE  

STAP STUDIO (movimento scenico, biomeccanica, acrodanza, contact/floor-work)  

con Alberto Bellandi, Giulia Bornacin, Lorenzo Caldarozzi, Francesca Lombardo  2023-2026 

Workshop Tecnica Yat Malmgren/R. Laban con Giles Foreman     2024 

Workshop con la regista Francesca Mazzoleni, MAB Academy    2023 

Workshop con il casting director Marco Matteo Donat Cattin, MAB Academy  2023 

“Danza in video” con Marco Longo, direzione artistica Roberta Nicolai    2023 

“A,B,C del Clown” con Rosa Masciopinto e Fiora Blasi, Carrozzerie n.o.t   2023 

“Flöz Sommer Akademie” con la compagnia i Familie Flöz      2022 

Diploma d’attore Accademia STAP Brancaccio diretta da Lorenzo Gioielli   2016-2019  

Workshop con Giorgio Colangeli su “il Purgatorio di Dante Alighieri”    2017  

Seminario con Francesca De Sapio su “metodo Strasberg-Stanislavskij”   2016  

Stage “Roma Musical” diretto da Christian Ginepro, Teatro Golden    2016  

 

Danza: contemporanea Floor-work, Modern Jazz, Hip Hop, acrodanza 

Canto (mezzo-soprano): coach Giulia Nervi, Alessandro Marchini, Matteo Guma, Cristina Speziale 

Sport: sci di fondo, sci alpino, pre-pugilistica, nuoto, movimento scenico (biomeccanica)  

Pubblicazioni: “Fiamma”, racconto illustrato, 2021, Rapsodia Edizioni 

Premi: “Luce sul proscenio per autori under35” (2025), “Migliore regia al Festival InDivenire” (2025) 

 

TEATRO 

 

CYRANO DE BERGERAC IL MUSICAL ROSSANA LONGO, GEMMA COSTA 2026 

MAD CLUB GEMMA COSTA, MIRANDA ANGELI 2025-2026 

PIOGGIA CHRISTIAN ANGELI 2025 
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ENEA GEMMA COSTA, MIRANDA ANGELI, FLAMINIA 

GAI 
2024-2025 

ROSSINI… ROSSINI! ROSSANA LONGO 2020-2025 

BENEDETTA VOGLIA MIRANDA ANGELI 2024 

REGGINA DER CIELO E ALTRI 

MONOLOGHI 
GEMMA COSTA 2024 

JANNACCI E DINTORNI LORENZO GIOIELLI 2024 

L’ISOLACHENONCÈ MIRANDA ANGELI 2023-2024 

SAPORI MEDITERRANEI ROSSANA LONGO 2023-2024 

TRILUSSA TRA FAVOLA E FIABA ANDREA AURELI 2023 

DECLINAZIONI D’AMORE MIRANDA ANGELI 2023 

IL COMANDANTE YOYÒ MIRANDA ANGELI 2022-23 

TRILUSSA 1922 ANDREA AURELI 2022 

FIAMMA ALICE BERTINI 2021 

BIOGRAFIA DELL’INQUIETUDINE MARZIA MEDDI e IVANO CALAFATO 2019-2020 

PRIMAVERE VIRGINIA FRANCHI e ALBERTO BELLANDI 2019 

LA CLASSE MARCO CAVALCOLI 2019 

ODIO STANISLAVSKIJ GIAMPIERO RAPPA 2019 

IL TUFFO LORENZO GIOIELLI e VIRGINIA FRANCHI 2019 

CRONACHE DAL FUTURO DI UN 

ANTICO CAFFÈ GRECO 
LORENZO GIOIELLI 2018 

LETTURE IN SCENA MARCO CAVALCOLI 2018 
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CORTOMETRAGGI 
 
OVERRIDE ANDREA AURELI 2024 

FOLLOW THE SUN GEMMA COSTA, ANDREA AURELI 2023 

LAMIA MARTINA SELVA 2023 

SELENE ANDREA AURELI 2023 

WHEN YOU WAKE UP ANDREA AURELI 2023 

TESI SPERIMENTALE ROBERTO CASTELLO 2018 

 

PODCAST 

 
IL PRIMO VOTO NON SI SCORDA MAI FANDANGO PODCAST 2024 

NELLA SETTA FANDANGO PODCAST 2024 

 

TELEVISIONE 

 

TRA IL DIRE E IL MALE TV CUSANO         2024 

 

PUBBLICITÀ 

 
ATAC ANGELO LONGONI 2017 

 

VIDEOCLIP 

 
UN SOGNO NEL CUORE BRANO GIULIA MUTTI, REGIA ANDREA AURELI 2025 

 

NUOVI MEDIA 

 
BOOKTRAILER “FIAMMA” ANDREA AURELI, FINALISTA TRAILERS FILM FEST 

MILANO 

2022 

LE FAVOLE DEGLI ANIMALI PARLANTI ANDREA AURELI (documentario) 2021 
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IL CORPO DIMENTICATO ANDREA AURELI, video-installazione in VR, 

finalista al Marte Live 2021 

2020 

TRILUSSA: UNA VITA NELLA CITTÀ 

ETERNA 

ANDREA AURELI  (documentario) 2020 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati da me forniti nel presente curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 

2016/679). Sarà mia cura e onere informarvi di eventuali cambiamenti dei dati suddetti. 
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